[image: image1.jpg]o)

collectif autisme maroc
@53lly w51 2Ble) Jl § Allal) Sl 2




2 أبريل: اليوم العالمي للتحسيس حول التوحد 
مالذي نعرفه عن التوحد بالمغرب؟

 يتميز التوحد حسب دليل الأمراض لمنظمة الصحة العالمية -الطبعة العاشرة- بكونه أحد اضطرابات النمو الشاملة، و تظهر أعراضه الأولى قبل سن الثلاث سنوات، و تشمل هذه  والاضطرابات  التفاعل الاجتماعي و التواصل و السلوك(النمطية و التكرار و العدوانية أو الانعزالية). تنتج الاضطرابات التوحدية عن أداء غير عادي للدماغ و الجهاز العصبي المركزي ويصيب فتاة مقابل 4 ذكور. و فيما يخص نسب الانتشار، تشير الدراسات إلى أن التوحد يهم ولادة من كل مائةمما يدفع للاعتقاد بأن  عدد الأشخاص المعنيين بهذه الإعاقة قد يناهز ال300000 شخص .لأن المغرب لا يتوفر على معطيات رسمية في هذا المجال
  . 
يظل التوحد غير معروف بالشكل المطلوب لدى أغلب المهنيين. ففي غياب سياسة عمومية واضحة تدرج التوحد كإحدى قضايا الصحة العامة، و أمام نذرة الكفاءات و البنيات متعددة الاختصاصات المؤهلة لتوفير التشخيص المبكر و التتبع و المرافقة، تظل الأسر  دون دعم أو تأطير مما ينعكس سلبا على الأشخاص المعنيين بالتوحد. بل إن هذا الوضع يؤدي إلى لجوء الأسر لبعض الممارسات التقليدية و ربما الشعوذة أو إلى بعض المقاربات العلاجية المتجاوزة و التي ثبتت عدم فعاليتها.
و يظل أغلب الأشخاص ذوي التوحد معرضين للعزل و الإقصاء و الحرمان من التأهيل الذي من شأنه ضمان الحياة الكريمة و المشاركة الاجتماعية الكاملة. كما أن فقر الأسر يزيد من تعميق قسوة و مأساوية الظروف التي يعيشها ذوو التوحد.

و ينتج النقص الحاد في مجالات التكفل و المرافقة الذي يواجهه ذوو التوحد  عن غياب برامج قطاعية و ضعف تكوين مهنيي الصحة و التربية، و عدم اعتماد المقاربات العلاجية و التأهيلية الملائمة للاضطرابات التوحدية. و عليه، فإن الأسر تترك وحيدة في مواجهة العبء المالي و المعنوي لتكلفة إعاقة التوحد.
في مجال التربية و التعليم، يمكن القول إن الأشخاص ذوي التوحد يواجهون صعوبات فيما يخص الإدماج بالأقسام العادية و أقسام الدمج، حيث تتردد الإدارات التربوية و أحيانا النيابات و الأكاديميات الجهوية في الترخيص لهم بالتمدرس.
و تواجه الجمعيات و الأسر عدة عقبات إدارية و مالية من أجل تمكين التلاميذ ذوي التوحد من الاستفادة من المساعدة الشخصية. ذلك أن هذا النظام لا يتوفر لحد الآن على التقعيد القانوني الذي يجعل منه حقا غير قابل للنقاش
، رغم أنه يعد من ضمن الترتيبات التيسيرية،كما أن غياب تقنين المساعدة الشخصية، يفتح الباب على مصراعيه لخضوع الأسر لمزاجية بعض   الإداريين. 
من ناحية أخرى، مازالت الأسر و الجمعيات تتحمل العبء المالي لإعداد فضاءات أقسام الدمج و تجهيزها و أداء رواتب المربين العاملين بها، مما يدعو للجزم بأن أقسام الدمج تظل على هامش المنظومة التعليمية. و من جهتها، تظل المنح المقدمة لدعم تعليم الأطفال المنحدرين من أسر معوزة غير متناسبة مع عدد و احتياجات التلاميذ ذوي التوحد. 

و بناءا عليه، يمكن التأكيد على أن المشكل الأساسي في مجال التكفل بالتوحد يظل مرتبطا بغياب رؤية سياسية و هيمنة مقاربة مبنية على الشفقة و الإحسان، إذ لا ينظر للشخص ذي التوحد بصفته مواطنا كامل الحقوق ، على الدولة أن تضمن له الولوج لكافة حقوقه الأساسية. 
ففي مجال التعليم، تقتضي مناهضة كافة أشكال التمييز  تبني المقاربة الدامجة المبنية على الحق، و ذلك في سياق السعي لإعمال الحق في التعليم و تنمية قدرات الأفراد . 

فيما يتعلق بالتشخيص و التتبع العلاجي، لا بد من بذل الجهود من أجل تفعيل توجيهات و معايير منظمة الصحة العالمية سواء فيما يخص تصنيف و توصيف هذه الإعاقة أو سبل التدخل و التأهيل
.   كما أنه لم يعد من الممكن عدم بذل الجهود في مجال التكوين المتخصص في مجال المقاربات الجديدة الفعالة و المبنية على الحجج سواء الأساسي منه أو المستمر . 
و أخيرا ، لا بد من الإشارة إلى أن الحاجة إلى بذل الجهود المكثفة و الجماعية في مجال  إذكاء الوعي و التضامن أدت إلى مبادرة العديد من الأسر لتكوين جمعيات  تظل بحاجة للتأطير في مجال المقاربة الحقوقية و تقوية القدرات من أجل أداء متميز و فعال.
Collectif Autisme Maroc  
 0661 078 003 – 0667 996 442  - IF : 40495292 – CNSS : 9004681

Compte bancaire : Crédit du Maroc –Agence Harhoura n° 021 826 0000111015013589 54

Collectifautisme.maroc@gmail.com   -      www.collectifautisme.ma - https://www.facebook.com/CollectifAutismeMaroc
�   لم يتم إجراء  بي دراسة وبائية وطنية في هذا المجال


�  المذكرة الوزارية 143 هي الوحيدة التي تشير لهذا النظام دون مصاحبته بالإجراءات الإلزامية الكفيلة بتفعيله و حمايته


�  الدليل الإحصائي للأمراض و المشاكل الصحية – الطبعة العاشرة- و الطبعة الرابعة من دليل الأمراض لجمعية الطب النفسي الأمريكية








